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Mit Unterstiitzung zur
Selbststandigkeit

Selbstbestimmt leben und wohnen!
Fiir wen sind wir da?

Unser Angebot richtet sich an Menschen mit
Unterstitzungsbedarf:

* Menschen mit einer psychischen Erkrankung

* Menschen mit einer Mehrfachdiagnose
(psychische Erkrankung mit einer Intelligenz-
minderung bzw. Lernbehinderung)

* Menschen mit Mobilitdtseinschrdnkungen oder
chronischen Erkrankungen
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Was tun wir?

Folgende Leistungen gehoren zu
unserem Angebot:

* Beratung

* Padagogische Betreuung im eigenen Wohnraum
* Hilfe bei der Haushaltsfuhrung

* Teilnahme am Leben in der Gesellschaft

* Personenzentrierte Hilfen

* Begleitdienste

* Unterstitzung der Angehérigen und Familien

* gemeinsame Freizeitaktivitaten
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Unser Dienst erméglicht eine weitgehend selbst-
standige Lebensfiihrung im Alltag:

Wir unterstiitzen Menschen bei der Suche bzw.
Sicherung der Wohnung, beraten und unterstitzen
sie bei der Haushaltsfihrung, der Geldverwaltung
und sonstigen Alltagsanforderungen. Auch bei
Behdérdenangelegenheiten und in Krisensituationen
sind wir fUr Sie ein zuverlassiger Ansprechpartner.

Wir sind Ihnen behilflich beim Aufbau und dem
Erhalt eines sozialen Netzwerks und begleiten Sie
zu Veranstaltungen ebenso wie bei der Suche nach
einem geeigneten Arbeitsplatz bzw. einer
passenden tagesstrukturierenden MaBnahme.

Kontaktieren Sie uns!

Der einfachste und effektivste Weg unser Angebot
kennenzulernen und es auf lhre Bedurfnisse abzu-
stimmen, ist das persdnliche Gesprach.

Gerne kénnen Sie uns anrufen und einen Gespréchs-

termin vereinbaren — wir freuen uns, Sie unverbindlich
beraten zu dirfen!

Im Gesprach suchen wir Antworten
auf folgende Fragen:

« Was brauchen bzw. suchen Sie?

« Wollen Sie allein wohnen oder mit
anderen Menschen?

* Haben Sie bereits eine Wohnung oder ‘
mochten Sie in eine unserer bestehenden
Wohngemeinschaften einziehen? 4

* Wer passt zu lhnen?

* Welche Hilfestellung und wie viel davon
brauchen Sie?

* Mochten Sie am Arbeitsleben teilhaben oder
haben Sie schon eine Arbeit?

* Wie verbringen Sie bislang Ihre Freizeit?
Brauchen Sie hier Anregung?



